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Vorstandschaft

Neues aus dem Hauptverein

Renovierung des Sportheims erfolgreich abgeschlossen

Unser Sportheim erstrahlt in neuem Glanz! Die Renovierungsarbeiten sind

vollständig abgeschlossen, und sowohl innen als auch außen präsentiert sich

das Gebäude frisch und modern.

Ein herzliches Dankeschön geht an die Firma Heller für die zuverlässige und

hochwertige Ausführung sowie an alle Helferinnen und Helfer, die das Projekt

engagiert unterstützt haben. Ohne euch wäre das nicht möglich gewesen!



Unsere Anlage ist winterfest

Rechtzeitig zum Jahresende wurde unsere gesamte Vereinsanlage sorgfältig

winterfest gemacht.

Ein besonders großer Dank gilt Bernd und Manuela Probst, die mit viel Einsatz

dafür gesorgt haben, dass alles bestens vorbereitet ist. Eure Arbeit wissen wir

sehr zu schätzen!





Stimmungsvoller Halt des Laternenumzugs am 14. November

Auch in diesem Jahr machte der Laternenumzug des Kindergartens wieder

Station beim SVA – ein echtes Highlight für den Verein. Der Abend war für Groß

und Klein ein wunderschönes Erlebnis und zugleich großartige Werbung für

unseren Verein.

Vielen Dank an alle, die mit ihrem Engagement dazu beigetragen haben, diesen

besonderen Moment so stimmungsvoll zu gestalten.

Ein herzliches Dankeschön an alle

Zum Abschluss möchten wir uns bei allen bedanken, die das Sportjahr 2025

beim SV Altensittenbach zu etwas Besonderem gemacht haben.

Ein großes Dankeschön geht an alle Funktionäre, Trainerinnen und Trainer,

Betreuerinnen und Betreuer, Helferinnen und Helfer, unseren

Tennisplatzwart Agid Aklan, sowie an alle Eltern für euren unermüdlichen

Einsatz, eure Zeit und eure wertvolle Unterstützung.

Ihr alle tragt dazu bei, dass unser Verein lebt und wächst – vielen Dank für eure

Leidenschaft und euren Gemeinschaftsgeist!

Frohe Weihnachten und eine schöne Vorweihnachtszeit

Wir wünschen allen Mitgliedern, Freunden und Unterstützern des SV

Altensittenbach eine stimmungsvolle und fröhliche Vorweihnachtszeit. Möge sie

erfüllt sein von besonderen Momenten, Wärme und Zeit mit den Menschen, die

euch am Herzen liegen.

Der SVA wünscht frohe Weihnachten, erholsame Feiertage und einen guten

Start in ein glückliches, gesundes und sportlich erfolgreiches neues Jahr!

Euer Vorstand des SVA

Cheerleading 



Blue Dragons Cheerleader: Erstes Trainingscamp in Tschechien ein voller

Erfolg

Die Blue Dragons Cheerleader des SV Altensittenbach haben vom 31.

Oktober bis 4. November 2025 erstmals an einem intensiven Cheer Boot

Camp im tschechischen Dobřichovice bei Prag teilgenommen – und blicken

auf vier ereignisreiche, anspruchsvolle und unvergessliche Tage zurück.

Vor Ort fanden die Athletinnen und Athleten optimale Trainingsbedingungen vor:

moderne Sporthallen, inklusive der Trainingsstätte des tschechischen

Nationalteams, sowie perfekte Voraussetzungen für Tumbling- und

Techniktraining. Die ursprünglich kleinere Gruppe wuchs schnell auf über 70

Teilnehmer, darunter auch Cheerleader der Munich Cowboys.

Nach einer begeisterten Ankunft und ersten spontanen Trainingseinheiten zeigte

sich jedoch bald, dass ein Cheer Camp nicht nur Spaß bedeutet. Sechs bis

sieben Stunden Training pro Tag, einfache Verpflegung und wenig

Rückzugsmöglichkeiten stellten das Team vor echte Herausforderungen. Eine

offene Teambesprechung brachte neuen Fokus – und der Einsatz zahlte sich

aus: Die Fortschritte waren beeindruckend, und sogar die neue Choreografie

für die Saison 2026 konnte bereits erarbeitet werden.

Ein besonderer Dank geht an die Trainer sowie an die vielen engagierten Eltern,

die das Projekt unterstützt und begleitet haben. Müde, aber stolz kehrten die

Blue Dragons nach Altensittenbach zurück – und die Chancen stehen gut, dass

das Cheer Camp in Dobřichovice eine Fortsetzung findet.



Gymnastik 

Yoga-Gruppe des SV Altensittenbach – Gemeinsam auf dem Yoga-Weg

Seit 2020 praktiziert die Yoga-Gruppe des SV Altensittenbach unter der

einfühlsamen Leitung von Ilona Ilg (BDYoga – Berufsverband der

Yogalehrenden in Deutschland) gemeinsam Yoga.

Was einst als einfaches Kursangebot begann, hat sich inzwischen zu einer

festen und herzlichen Gemeinschaft entwickelt.

Jeden Donnerstagabend trifft sich die Gruppe für 75 Minuten, um mit

achtsamen, bewussten Bewegungen Körper, Atem und Geist in Einklang zu



bringen und gleichzeitig die eigene Gesundheit zu stärken.

Praktiziert wird in der Tradition des Hatha Yoga nach Krishnamacharya. Im

Mittelpunkt stehen fließende und sanfte Bewegungen, die eng mit dem Atem

verbunden werden. Dabei werden sowohl körperliche Aspekte wie Dehnung,

Rückenmuskulatur und Bauchkraft angesprochen als auch mentale

Komponenten wie Entspannung, Achtsamkeit und innere Ruhe. Das Ziel:

Wohlbefinden auf allen Ebenen.

Die Gruppe lebt von einer offenen, warmherzigen Atmosphäre – ein Ort, an dem

jede*r willkommen ist und sich gut aufgehoben fühlen kann.

Wer Interesse hat, einmal hineinzuschnuppern, kann sich über die Vereins-

Homepage anmelden. Der aktuelle Kurs ist zwar ausgebucht, jedoch besteht

eine Warteliste, über die frei werdende Plätze zeitnah vergeben werden.

Eine wunderbare Gelegenheit, Teil einer inspirierenden Yoga-Gemeinschaft zu

werden!

 



Zur Kursbuchung

Fußball 

1. Mannschaft

Die 1. Mannschaft befindet sich nun in der Winterpause. Die neue SG SVA /

SVH 2 spielte eine ordentliche Hinrunde

und belegt mit 20 Punkten aktuell den 7. Tabellenplatz. Durch den Rücktritt von

unserem Trainer und vielen Ausfällen war

https://svaltensittenbach.de/gymnastik/#kursplan-und-buchung


in der Vorrunde leider nicht mehr möglich. War keine einfache Situation für

beide Vereine aber vor allen Dingen für die Spieler die das alles bis dato sehr

gut gemacht haben. Die Trainer Suche läuft und wir werden versuchen durch

eine gute Vorbereitung eine Rückrunde zu spielen die uns mehr als 20 Punkte

einbringt. Die Rückrunde wird im März starten und der Trainingsauftakt wird

Ende Januar 2026 sein.

Erfolgreiche Herbstrunde unserer Juniorenteams

Auch in der abgeschlossenen Herbstrunde konnten unsere Nachwuchsteams

gemeinsam mit ihren SG-Partnern wieder beachtliche Erfolge feiern.

A-Junioren

Unsere A-Jugend musste in dieser Saison erstmals in der Kreisliga antreten, da

aufgrund geringer Mannschaftsmeldungen keine Kreisklasse zustande kam. In

der Liga reichte es zwar nur für den letzten Tabellenplatz, doch im

Verbandspokal sorgte das Team für eine echte Überraschung: Nach einem 1:1

gegen die JFG Regnitztal in der regulären Spielzeit setzten sich unsere Jungs

im Elfmeterschießen mit 4:3 durch und sicherten sich den Pokalsieg.

B-Junioren

Die B1 startete in der Kreisklasse 2 und belegte hinter der (SG) SC Happurg

einen starken zweiten Platz. Mit sieben Punkten Vorsprung auf Rang drei

qualifizierte sich die Mannschaft souverän für die Aufstiegsrunde zur BOL.

Unsere B2, die überwiegend aus dem jüngeren Jahrgang besteht, konnte

immerhin den SV Vorra hinter sich lassen und beendete die Runde auf Platz

fünf.

C-Junioren

Für unsere C-Jugend verlief der Saisonstart turbulent. Nach dem Wechsel von

Trainer Marco Schicker zur SpVgg Neunkirchen/Speikern musste das neu

formierte Team sich früh auf einen neuen Coach einstellen – mit Adrian Busan

wurde jedoch schnell ein guter Nachfolger gefunden.

Sportlich gelang es der Mannschaft mit zwei wichtigen Siegen gegen die JFG

Schnaittachtal, den Abstieg aus der Kreisklasse abzuwenden. Ein starkes

Zeichen setzte das Team im letzten Saisonspiel: Gegen den Tabellenführer

erkämpfte man sich ein verdientes 2:2 – ein Beleg für die wiedergewonnene

Moral.

D-Junioren

Besonders erfreulich verlief die Herbstrunde für unsere D1. In der Kreisliga 1

blieb das Team ungeschlagen und sicherte sich den ersten Platz. Damit spielt

die Mannschaft in der kommenden Frühjahrsrunde gemeinsam mit den besten

Teams der anderen Kreisligen um den Aufstieg in die BOL.

Auch im Kreispokal ist die D1 erfolgreich unterwegs und steht nach zwei Siegen

bereits in Runde drei. Zudem gelang der perfekte Start in die

Hallenkreismeisterschaft mit Platz eins in der Vorrunde.

Mit dem siebten Platz unserer D2 können wir ebenfalls zufrieden sein. Das

Team, das ausschließlich aus dem jüngeren Jahrgang besteht, traf auf starke

D1-Mannschaften, die letztlich die ersten drei Plätze belegten.



E-Junioren

Unsere neu zusammengestellte E-Jugend nahm in dieser Saison erstmals an

der offiziellen Punkterunde teil und musste zunächst etwas Lehrgeld zahlen. Die

ersten fünf Spiele gingen – teilweise deutlich – verloren. Umso schöner war der

versöhnliche Abschluss: Im Duell mit dem ebenfalls noch punktelosen SV

Hartmannshof gelang ein beeindruckender 16:2-Erfolg.

Tennis

Vereinsmeisterschaft 2025 – Finaltag bei bestem

Wetter

Am 6. September fanden bei strahlendem Sonnenschein die Finalspiele der

SVA-Tennismeisterschaften 2025 statt. Zahlreiche Zuschauer verfolgten

spannende Matches und starke Leistungen in allen Konkurrenzen.

Mixed-Doppel

Den Titel sicherten sich Katrin Heller / Jan Schmidt.

Bronze ging an Lisa Wagner / Marco Schmidt.

Herren-Einzel B

Für eine Überraschung sorgte Elias Thiel, der sich den Sieg vor Ulli Meyer

holte.

Platz 3: Stefan Neubauer.

Damen-Doppel

Hier triumphierten Katrin und Jenny Heller.

Der dritte Platz ging an Gaby Altwasser / Sabine Vetrowsky.

Herren-Einzel A

Christian Hartmann sicherte sich den Titel, nachdem Jan Schmidt

verletzungsbedingt aufgeben musste.



Platz 3: Philipp Zinner.

Herren-Doppel

Den Sieg holten Christian Hartmann / David Neubauer.

Bronze ging an Kevin Heller / Stefan Neubauer.

Damen-Einzel

Gaby Altwasser verteidigte souverän ihren Titel und krönte sich erneut zur

Vereinsmeisterin.

Ein rundum gelungener Finaltag mit starkem Teilnehmerfeld, großartiger

Stimmung und vielen Zuschauern. Beim anschließenden Grillen, der

Siegerehrung und einer langen Feier wurde der erfolgreiche Turniertag

gebührend beendet.

Die Vorstandschaft bedankt sich herzlich bei allen Spielerinnen und Spielern,

Helfern, Zuschauern und Kuchenbäckerinnen und -bäckern für ihre

Unterstützung.

Ein besonderer Dank geht an unseren hervorragenden Platzwart Agid Aklan, der

wie immer die Plätze in top Form hält.

Tischtennis 

Liebe Mitglieder, liebe Freunde der Tischtennisabteilung des SV 1928

Altensittenbach,

die Vorrunde der Saison 2025/26 neigt sich dem Ende zu – Zeit für einen kurzen

Blick auf die bisherigen Ergebnisse unserer Teams.



Damen & Herren

Unsere Damenmannschaft zeigt auch in dieser Saison vollen Einsatz und

Kampfgeist und belegt aktuell den 7. Platz in der Bezirksklasse A.

Die 1. Herrenmannschaft kämpft nach dem Aufstieg in die Bezirksklasse B

tapfer gegen den Abstieg und steht derzeit auf Platz 9 von 10. Für den

Klassenerhalt heißt es in der Rückrunde: nochmal alles geben!

Besonders erfreulich: Die 2. Herrenmannschaft spielt eine starke Vorrunde und

steht mit dem 2. Platz in der Bezirksklasse D aktuell sogar auf einem

Aufstiegsplatz.

Jugend – starke Ergebnisse und spannende Matches

Auch im Nachwuchsbereich gab es viele Highlights. Beim Qualifikationsturnier

zu den Bezirkseinzelmeisterschaften am 21.09.25 in Winkelhaid traten Jakob

Niebler, Mattis Trägner und Theo Tichatschke in der Leistungsklasse 2 an.

Jakob sicherte sich souverän Platz 1

Mattis folgte direkt dahinter auf Platz 2

Theo erreichte einen guten 5. Platz von 14 Startern

Jakob qualifizierte sich damit für die Bezirkseinzelmeisterschaften Mittelfranken-

Nord der Jugend 15. Dort erkämpfte er am 12.10.25 in Eckental einen starken

9. Platz, nachdem er in der Gruppenphase nur knapp im 5. Satz gegen Favorit

Amey Pottigar (SG Siemens Erlangen) unterlag.

Unsere 2. Jugend belegt in der Bezirksklasse B einen sehr guten 3.

Platz. Das Sahnehäubchen hat die 1. Jugend geschafft, die souverän den

1. Platz in der  Bezirksklasse A erkämpfte In der Besetzung Jakob

Niebler, Theo Tichatschke, Mattis Trägner und Jeremy Herrmann gelang es

ohne Niederlage die Konkurrenz auf Abstand zu halten und den Aufstieg in

die Bezirksliga zu sichern. Wir gratulieren unseren talentierten

Jugendlichen zu diesen bemerkenswerten Erfolg!

Ein großes Dankeschön geht an alle Spielerinnen und Spieler, unsere Trainer

sowie alle Unterstützerinnen und Unterstützer.

Wir freuen uns auf eine spannende und erfolgreiche Rückrunde!

 

Schach 



Neues aus der Schachabteilung

Die Schachabteilung des SV Altensittenbach ist nach drei Runden

vielversprechend in die neue Saison gestartet. Zwar kam das Team in der 3.

Runde beim starken Konkurrenten SC Forchheim nicht über ein 4:4 hinaus,

dennoch führt man mit nun 5:1 Punkten die Tabelle an.

Bisheriger Topspieler ist Frank Röder mit drei Siegen, dicht gefolgt von Christian

Endres, der 2,5 Punkte beisteuern konnte. Auch die übrigen Spieler liegen mit

ihren Ergebnissen voll im Soll.

Die 2. und 3. Mannschaft, die gemeinsam mit dem SC Hersbruck in der

Kreisliga antreten, zeigen ebenfalls solide Leistungen. Nach einem friedlichen

Remis im direkten Duell zum Saisonauftakt feierte die 2. Mannschaft einen

klaren 5:1-Erfolg gegen die SG Ottensoos/Lauf 2. Die 3. Mannschaft erkämpfte

sich bei der SG Vorra/Rupprechtstegen ein respektables 3:3.

Termine 

21.03.2026 18:30 Jahreshauptversammlung 



Feedback 

Falls ihr Feedback zu unserem SVA Boten habt, positiv wie negativ, schreibt

bitte gerne eine Email an jan.nikolas.schmidt@gmail.com.

SV 1928 Altensittenbach e.V.

Nürnberger Straße 141, 91217, Hersbruck

Du erhältst den SVA-Boten weil Du Mitglied bist oder Dich für den Newsletter angemeldet hast. 
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